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Zakladni Skola, Velké Opatovice, pfispévkova organizace

od 10.02.2020 do 14.02.2020
Pondéli 10.2.2020

Presnidavka pomazanka s hermelinem, chléb, ¢aj (A: 01,07)
Polévka hovézi polévka s ryzi (A: 01,09)
Obéd plnéné bramborové knedliky s uzenym masem, kysané zeli, cibulka (A: 01,07)

Utery 11.2.2020

Presnidavka vajickova pomazanka, chléb, instatntni napoj (A: 01,03,07)
Polévka Spenatova (A: 01,03,09)
Obéd rybi zavitek, vafeny brambor, mrkvovy salat se zelim (A: 01,04,09)

Stfeda 12.2.2020

Presnidavka  babicCiny housticky, kakao (A: 01,07)
Polévka zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,03,07,09)
Obéd mexicka fazolada, chléb (A: 01)

Ctvrtek 13.2.2020
Presnidavka loupacek, ¢aj (A: 01,03)

Polévka rajCatova s ovesnymi vioCkami (A: 01,09)
Obéd hovézi peCené protykana zeleninou, dusena ryZe dlouhozrnna, ovocny kompot (A:
01,09,10)

Patek 14.2.2020

Presnidavka  sardinkova pomazanka, chléb, most (A: 01,04,07)
Polévka hraskovy krém (A: 01,07,09)
Obéd fizek Ondras, vafené brambory, zeleninova obloha (A: 01,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

K jidlim podavame denné tyto napoje: mléko (ochucené), €aje (ovocné), mineralky,
instantni napoje, dZus nebo vodu.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé, je uvareno podle spotfebniho koSe,
dle vyhlasky 107/2005 Sb.
Zmeéna jidelni¢ku a alergen(i vyhrazena.

vefejna informaéni sluiba



