Zakladni Skola Velké Opatovice, pfispévkova organizace
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od 30.03.2026 do 03.04.2026

Pondéli 30.3.2026
presnidavka Syrova pomazanka, chléb, napoj (A: 01,07)

Polévka Rybi s kofenovou zeleninou (A: 01,04,07,09)
obéd 1 Varené vejce, fazolové lusky na smetané, vafeny brambor + bar (A: 01,03,
obéd 2 Leco s vejci, pec€ivo + bar (A: 01,03) ;

Utery 31.3.2026
presnidavka Cokoladovy puding s ovocem, napoj (A: 01,07)

Polévka Z Cervené CoCky (A: 01,07,09)
obéd 1 Kufeci smés na kari, celozrnné téstoviny + bar (A: 01,07)
obéd 2 Spagety s rajéatovou oméackou a tofu kulickami + bar (A: 01,07)

Streda 1.4.2026
presnidavka Bufetova svacinka, napoj (A: 01,03,06,07,11)

Polévka Zeleninova s bulgurem (A: 01,09)
obéd 1 Hovézi znojemska pecené, dudena ryze + bar (A: 01)
obéd 2 Rybi nugetky v tésti¢ku, bramborova kase + bar (A: 01,03,04,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

06  Sojové boby (séja)

K jidlim podavame denné tyto napoje: mléko (ochucené,neochucené), ¢aje (ovocné,éerné) instantni
napoje nebo vodu.
Jidlo je uréeno k okamzité spotifebé a je uvafeno podle spotfebniho koSe, dle vyhlasky 107/2005 Sb.

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena
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