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Základní škola Velké Opatovice, příspěvková organizace

do

Pondělí 30.3.2026
Sýrová pomazánka, chléb, nápoj  (A: 01,07)přesnídávka
Rybí s kořenovou zeleninou  (A: 01,04,07,09)Polévka
Vařené vejce, fazolové lusky na smetaně, vařený brambor + bar  (A: 01,03,07)oběd 1
Lečo s vejci, pečivo + bar  (A: 01,03)oběd 2

Úterý 31.3.2026
Čokoládový puding s ovocem, nápoj  (A: 01,07)přesnídávka
Z červené čočky  (A: 01,07,09)Polévka
Kuřecí směs na kari, celozrnné těstoviny + bar  (A: 01,07)oběd 1
Špagety s rajčatovou omáčkou a tofu kuličkami + bar  (A: 01,07)oběd 2

Středa 1.4.2026
Bufetová svačinka, nápoj  (A: 01,03,06,07,11)přesnídávka
Zeleninová s bulgurem  (A: 01,09)Polévka
Hovězí znojemská pečeně, dušená rýže + bar  (A: 01)oběd 1
Rybí nugetky v těstíčku, bramborová kaše + bar  (A: 01,03,04,07)oběd 2
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
11

Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

K jídlům podáváme denně tyto nápoje: mléko (ochucené,neochucené), čaje (ovocné,černé) instantní
nápoje nebo vodu.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě a je uvařeno podle spotřebního koše, dle vyhlášky 107/2005 Sb.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


