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Základní škola Velké Opatovice, příspěvková organizace                       JÍDELNÍČEK

do

Pondělí 13.4.2026

Barová svačinka  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Hrachová  (A: 01,09)Polévka
Pea soup with roasted chickpeasSoup
Vepřové čevabčiči, vařený brambor, hořčice, cibule + bar  (A: 01,03,10)Oběd 1
Pork Ćevapčići, cooked potatoes, mustard, onion + barLunch 1
Kuskusový nákyp se šunkou a zeleninou, doplněná glazírovanou cibulkou + bar  (A: 01,03,07,09)Oběd 2
Baked Couscous with Ham and Vegetables, topped with glazed onion/shallots + barLunch 2

Úterý 14.4.2026

Barová svačinka  (A: 01,03,04,07,08,11)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Hovězí vývar s těstovinou  (A: 01,03,09)Polévka
Beef broth with pastaSoup
Hovězí maso vařené, rajská omáčka, houskový celozrnný knedlík + bar  (A: 01,03,07,09)Oběd 1
Boiled beef with tomato sauce and wholemeal dumplings + barLunch 1
Rybí kuličky na dýňové omáčce, zapečené těstoviny se zeleninou + bar  (A: 01,03,04,07,09,10)Oběd 2
Fish meatballs in pumpkin sauce and vegetable pasta bake + barLunch 2

Středa 15.4.2026

Barová svačinka  (A: 01,03,07,08,09)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Zeleninová s jáhly  (A: 01,09)Polévka
Vegetable soup with milletSoup
Sázené vejce, dušený špenát, bramborové noky + bar  (A: 01,03,07)Oběd 1
Sunny-side-up eggs (fried ) with stewed spinach and potato gnocchi + barLunch 1
Čočkový nákyp se sojovým granulátem a studeným zeleninovým salátem + bar  (A: 01,03,07,09)Oběd 2
Lentil bake with soy crumbles and vegetable salad +barLunch 2

Čtvrtek 16.4.2026

Barová svačinka  (A: 01,03,04,07,08,10,11)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Bramborová  (A: 01,07,09)Polévka
Potato soupSoup
Vepřový závitek plněný zeleninou, dušená rýže + bar  (A: 01,09,10)Oběd 1
Vegetable-stuffed pork roll, rice + barLunch 1
Tarhoňové rizoto se sombrero zeleninou a tofu + bar  (A: 09)Oběd 2
Tarhonya risotto with Sombrero vegetable mix and tofu + barLunch 2

Pátek 17.4.2026

Barová svačinka  (A: 03,07,08,11)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Žampionová  (A: 01,07,09)Polévka
Creamy mushroom soupSoup
Filé s čínskými nudlemi a zeleninou + bar  (A: 01,03,04,09)Oběd 1
Fish fillet with Chinese noodles and vegetables + barLunch 1
Mrkvové lívance se šlehačkou a ovocem + bar  (A: 01,03,07)Oběd 2
Carrot pancakes with whipped cream and fruit + barLunch 2

K jídlům podáváme denně tyto nápoje: mléko, čaje (ovocné,černé),vodu.Jídlo je určeno k okamžité spotřebě a je uvařeno podle spotřebního koše, dle
vyhlášky 107/2005 Sb.
Lokální dodavatelé - maso - řeznictví Havlíček Velké Opatovice, Rabbit Jevíčko, mléko, mléčné výrobky - mlékárna Olešnice a.s., pečivo - pekárna Nopek
a.s. 

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


