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Základní škola Velké Opatovice, příspěvková organizace, Pod Strážnicí 499 
                                                                     

do

Pondělí 20.4.2026

Barová svačinka  (A: 01,06,07,08,08a,11)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Zeleninový krém  (A: 07,09)Polévka
Vegetable CreamSoup
Kuřecí kostky na paprice, těstoviny + bar  (A: 01,03,07)Oběd 1
Chicken with Paprika Sauce, pasta + barLunch 1
Tortilla s pečenými jablky, ledovým salátem, nivou a ořechovou salsou + bar  (A: 01,07,08)Oběd 2
Tortilla with Roasted Apples, lettuce, blue cheese, nut salsa + barLunch 2

Úterý 21.4.2026

Barová svačinkaPřesnídávka
Česnečka  (A: 01,03,09)Polévka
Garlic SoupSoup
Holandský řízek, bramborová kaše + bar  (A: 01,03,07)Oběd 1
Dutch-style Minced Pork Schnitzel with Mashed Potatoes + barLunch 1

Středa 22.4.2026

Barová svačinka  (A: 01,03,04,06,07,08,09,10,11)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Koprová  (A: 01,03,07,09)Polévka
Dill SoupSoup
Vepřová pečeně, hrachová kaše, cibulka, kyselý okurek, chléb + bar  (A: 01)Oběd 1
Roasted Pork with Mashed Peas, fried onion, pickles, bread +barLunch 1
Zapečené palačinky se sójovou náplní + bar  (A: 01,03,07)Oběd 2
Baked Pancakes with Soy Filling + barLunch 2

Čtvrtek 23.4.2026

Barová svačinka  (A: 01,03,04,07,08,09,10,11)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Zeleninová s pohankou  (A: 07,09)Polévka
Vegetable with BuckwheatSoup
Vepřové nudličky na pórku, dušená rýže + bar  (A: 01,10)Oběd 1
Pork Strips with Leek, rice + barLunch 1
Zeleninové karbanátky, ratatouille, bramborová kaše s celerovým pyré + bar  (A: 01,03,07,09)Oběd 2
Vegetable Patties with Ratatouille, mashed potatoes + barLunch 2

Pátek 24.4.2026

Barová svačinka  (A: 01,03,07,08,10,11)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Frankfurtská  (A: 01,07,09)Polévka
Frankfurter SoupSoup
Vaječná omeleta se sýrem, vařený brambor + bar  (A: 01,03,07)Oběd 1
Cheese Omelette with Boiled Potatoes + barLunch 1
Celerový salát s tuňákem, rajčaty a kuskusem + bar  (A: 01,04,09)Oběd 2
Tuna Couscous Salad with Celery and Tomatoes  + barLunch 2

K jídlům podáváme denně tyto nápoje: mléko, čaje (ovocné,černé),vodu. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě a je uvařeno podle spotřebního koše, dle
vyhlášky 107/2005 Sb. Lokální dodavatelé - maso - řeznictví Havlíček Velké Opatovice, Rabbit Jevíčko, mléko, mléčné výrobky - mlékárna Olešnice a.s.,
pečivo - pekárna Nopek a.s. 

                                                       Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


