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Základní škola Velké Opatovice, příspěvková organizace, Pod Strážnicí 499 
                                                                     

do

Pondělí 27.4.2026
Barová svačinka  (A: 01,03,04,06,07,08,09,10,11)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Kmínová s vejcem  (A: 01,03,09)Polévka
Caraway soup with eggSoup
Vepřové v mrkvi, vařený brambor + bar  (A: 01)Oběd 1
Stewed Pork with Carrots and Boiled Potatoes + barLunch 1
Zeleninová tortilla + bar  (A: 01,07,09)Oběd 2
Vegetable Tortilla + barLunch 2

Úterý 28.4.2026
Barová svačinka  (A: 01,03,04,07,08,09,11)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Celerový krém  (A: 01,07,09)Polévka
Celery creamSoup
Kuřecí roláda, dušená rýže s bulgurem + bar  (A: 01,09)Oběd 1
Chicken Roulade, rice with bulgur + barLunch 1
Fazoláda, pečivo + bar  (A: 01)Oběd 2
Fasolada with Pastry + barLunch 2

Středa 29.4.2026
Barová svačinka  (A: 01,04,07,08,09,10,11)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Gulášová  (A: 01,09)Polévka
Goulash soupSoup
Těstovinový salát s kuřecím masem + bar  (A: 01,07,10)Oběd 1
Pasta Salad with Chicken Meat and Vegetables + barLunch 1
Zeleninové rizoto, sýr + bar  (A: 07,09)Oběd 2
Vegetable Risotto, cheese + barLunch 2

Čtvrtek 30.4.2026
Barová svačinka  (A: 01,03,04,06,07,08,09,10,11)Přesnídávka
Bar, some drinkSnack
Zeleninová s jáhly  (A: 09)Polévka
Vegetable Soup with MilletSoup
Smetanová čočka, pečivo + bar  (A: 01,07,09)Oběd 1
Creamy Lentils with Pastry + barLunch 1
Bramborák, bylinkový dip + bar  (A: 03,07,10)Oběd 2
Potato Pancake, herbal dip + barLunch 2

K jídlům podáváme denně tyto nápoje: mléko, čaje (ovocné,černé),vodu. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě a je uvařeno podle spotřebního koše, dle
vyhlášky 107/2005 Sb. Lokální dodavatelé - maso - řeznictví Havlíček Velké Opatovice, Rabbit Jevíčko, mléko, mléčné výrobky - mlékárna Olešnice a.s.,
pečivo - pekárna Nopek a.s. 

                                                       Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


