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Základní škola Velké Opatovice, příspěvková organizace, Pod Strážnicí 499 

                                                                     

do

Pondělí 7.9.2026

Barová svačinkaPřesnídávka
bar snackSnack
FazolováPolévka
Bean soupSoup
Gyros z krůtího masa,batátové hranolky,tzatziki+barOběd 1
Turkey meat gyros,chips from sweet potatoes, tzatziki + barLunch 1
Smetanové brambory s kuřecím masem+barOběd 2
Creamy potatoes with chicken + barLunch 2

Úterý 8.9.2026

Barová svačinkaPřesnídávka
bar snackSnack
GulášováPolévka
Goulash soupSoup
Tvarohové knedlíky plněné švestkami,sypané mákem,máslo+barOběd 1
Cottage cheese dumplings stuffed with plums, poppy seed and butter + barLunch 1
Špenátové lasagne+barOběd 2
Spinach lasagne + barLunch 2

Středa 9.9.2026

Barová svačinkaPřesnídávka
bar snackSnack
Kmínová s vejcemPolévka
Caraway soup with eggSoup
Kuřecí řízek,bramborová kaše+barOběd 1
Chicken schnitzel with mashed potatoes + barLunch 1
Smažený celerový řízek,bramborový salát+barOběd 2
Fried celeriac schnitzel with potato salad + barLunch 2

Čtvrtek 10.9.2026

Barová svačinkaPřesnídávka
bar snackSnack
HokaidoPolévka
Hokkaido pumpkin soupSoup
Vepřové nudličky na pórku,dušená rýže+barOběd 1
Pork strips with leeks, parboiled rice + barLunch 1
Boloňská omáčka,špagety,sýr+barOběd 2
Spaghetti bolognese, cheese + barLunch 2

Pátek 11.9.2026

Barová svačinkaPřesnídávka
bar snackSnack
Zeleninová s pohankouPolévka
Vegetable soup with buckwheatSoup
Rybí koule z rybářovy sítě,šťouchané brambory+barOběd 1
Fish balls, mashed potatoes + barLunch 1
Kuřecí steak,grilovaná zelenina,grenaille brambory+barOběd 2
Chicken steak, grilled vegetables, grenaille potatoes + barLunch 2

K jídlům podáváme denně tyto nápoje: mléko, čaje (ovocné,černé),vodu. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě a je uvařeno podle 
spotřebního koše, dle vyhlášky 107/2005 Sb. Lokální dodavatelé - maso - řeznictví Havlíček Velké Opatovice, Rabbit Jevíčko, mléko, 
mléčné výrobky - mlékárna Olešnice a.s., pečivo - pekárna Nopek a.s.

                                                       Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


